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Prevadzkovy poriadok sa vztahuje na fyzické osoby vykonavajuce
Sportovu Cinnost - Sportové lezenie.- podla ¢lanku 2 prevadzkoveé-
ho poriadku.. Je viditelne umiestneny v priestoroch lezeckej steny,
v Satniach, je k dispozicii v kaviarni a kazdy navstevnik lezeckej
steny je povinny pozorne si ho precitat pri prvej navsteve. Kazdy
navstevnik berie prevadzkovy poriadok na vedomie a je povinny
dodrziavat ho. Porusovanie prevadzkového poriadku moze viest k
vykazaniu navstevnika personalom steny, pricom nevznika ziaden
narok na vratenie vstupného. Pri opakovanom a zavaznom po-
rusovani prevadzkového poriadku moéze dostat porusovatel trvaly
zakaz vstupu do lezecku stenu. V takomto pripade budu majite-
lom sezonnych listkov a vstupovych permanentiek tieto odobraté
bez naroku na vratenie zaplatenej sumy.

- 0soby zdravotne sposobilé, ovladajuce techniku Sportového le-
zenia a pouzivania zabezpecCovacich prostriedkov Sportového
lezenia, starSie ako 15 rokov.

- osoby mladsie ako 15 rokov mdzu vykonavat Sportovud ¢innost
vyluCne v doprovode osoby starSej ako 18 rokov, ktora ovlada
techniku Sportového lezenia a pouzivania zabezpecovacich
prostriedkov Sportového lezenia

3.1 Urazy pri lezeni na umelych stenach sa stavaju predovietkym
z dévodu nespravnej manipulacie s lanom a z nepozornosti. Pri
nedostatoCnom ovladani techniky lezenia a istenia alebo pri
pouzivani nevhodnej vystroje hrozi vazne zranenie. Akékolvek
informacie uvedené v Prevadzkovom poriadku nem&zu nahra-
dit riadne zaskolenie a prax. Absolvovanie riadneho zaskolenia
v oblasti bezpecnej techniky lezenia a istenia je vasou vlastnou
zodpovednostou.

3.2 Lezecku stenu vyuzivate na vlastnu zodpovednost! Kazdy
uzivatel si je vedomy, ze lezenie na umelej stene je spojené s ri-
zikami, ktoré prevadzkovatel - aj pri dodrzani vSetkych pravidiel
uvedenych v prevadzkovom poriadku - nie je schopny plne eli-
minovat. Vyuzivanie lezeckej steny si vyzaduje plnu koncentraciu
pri lezeni a isteni.

4.1 Vykonavat Sportovu cinnost pod vplyvom alkoholu, psy-
chotropnych a omamnych latok.

4.2 V priestore lezeckej steny je zakaz fajc¢it a manipulovat s
otvorenym ohriom

4.3 Vykonavanie akychkolvek zmien na stene je zakazané, ako
napr. premiestnovanie chytov, premiesthnovanie a osadzanie
inych istiacich ¢lankov,

4.4 Pri lezeni je zakdzané pouzivat prostriedky Sportového leze-
nia, ktoré nezodpovedaju ebzpecnostnym a technickym pozia-
davkam stanovenych v STN.

4.5 je zakdzané liezt bez ochrannej prilby -pri vyske néh vacsej
ako 1,5 m nad zemou.

4.6 Isti¢ nesmie nasledovat prvolezca, pokial sa tento nevratil k
vychodziemu bodu cesty.

4.7 Rychle spustanie je vo vSseobecnosti zakazané. Pri spustani
lezca je isti¢ zodpovedny za to, aby neohrozil ziadne tretie oso-
by.
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4.8 Zlanovanie zo steny je zakazané, vynimku tvori pripad podla
ustanovenia 5.10 prevadzkového poriadku

4.9 Solovanie je zakazané. (Lezenie bez lana s nohami vo vyske
presahujucej 1.5m) Sélovanie neohrozuje iba samotného séluju-
ceho lezca, ale aj inych navstevnikov centra. Traverzovanie/boul-
drovanie je povolené maximalne s nohami vo vyske 1,5 m. V Case
velkého vytazenia steny maju zamestnanci steny pravo vyzvat
navstevnika k ukoncéeniu traverzovania/bouldrovania, pokial usu-
di, ze to narusuje hladku prevadzku centra.

410 Pocas lezenia, istenia alebo inej manipulacie s lanom je
zakaz pouzivat mobilné teleféony alebo sluchatka, rozpravat sa
alebo inak sa rozptylovat.

4.11 Deti do 15 rokov sa smu v bezprostrednom okoli steny po-
hybovat iba v doprovode dospelej osoby. Pobyt v blizkosti lezec-
kej steny je mozny iba s trvalym dozorom dospelej osoby alebo
vV ramci organizovaného skupinového tréningu. Volny pohyb a
hranie sa deti v priestore lezeckej steny je zakazané.

412 Pouzivanie vlastnych expresov je zakazané. Nity bez karabin
sa hesmu pouzivat. Pri prichytavani oCiek nitov moézete v pripa-
de padu prist o cely prst.

5.1 Lezec a isti¢ sa musia vzdjomne skontrolovat pred kazdou
cestou. Dolezité je skontrolovat, Ci su sedacky riadne zapnuté,
pracka spatne prevlecena, lezec riadne naviazany, Ci si istiC spra-
vil polovicny lodny uzol spravne, resp. zalozil si spravne istiaci
prostriedok, Ci su uzly plne uviazané a riadne dotiahnuté, &i su
karabiny riadne zatvorené, atd.

Pri automatickych istiacich prostriedkoch (Gri-Gri, Tre) je potreb-
né byt obzvlast pozorny: pred lezenim je potrebné skontrolovat
prostrednictvom kratkeho zatiahnutia za lano, Ci je lano spravne
zalozené a istiaci prostriedok blokuje lano v pripade padu.

5.2 Lano musi byt minimalne 30 metrov dlhé

Prilis kratke lana su obzvlast nebezpelné, pretoze nemaju pri
spustani lezca dostatoc¢nu dlzku.

5.3 Isti¢ musi stat v bezprostrednej blizkosti (Im - max. 2.5 m) k
nastupu cesty. Istenie v sede je z bezpecnostnych ddévodov za-
kazané.

5.4 Prvolezec musi zapnut vsetky istenia. Kto nedolezie do po-
sledného istenia v ceste, musi po spusteni na zem okamzite
stiahnut lano. Ak cestu dolezie do konca, musi zapnut posledné
istenie.

5.5 Zapinajte iba expresy v jednej linii. Pred nalezenim do cesty
si pozrite liniu expresov, ktora k danej ceste patri. Cvakanim ex-
presov z vedlajSich ciest zbytocne blokujete susedné linie.

5.6 V jednom exprese smie byt zapnuté iba jedno lano. Ak sa do
jedného expresu cvakne viacero lan, vznika trenie, ktoré moze
land poskodit, Co v extrémnom pripade mobze viest k nebezpec-
nému urazu.

5.7 Lano je potrebné stahovat tak, aby prechadzalo popri stene
cez istenia, ktoré zapol prvolezec. Ten, kto stahuje lano, je zod-
povedny za to, aby neohrozil Ziadne tretie osoby.

5.8 Pokial je v ceste nalezeny lezec (bez ohladu na to, ¢i lezie
zo spodu alebo top-rope), nikto iny nesmie do takejto cesty na-
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liezt. Pri poruseni tohto pravidla hrozi zranenie spodného lezca
pri pade lezca nad nim.

5.9 Zlanovanie je povolené iba v ramci lezeckych kurzov a to iba
na uréenych miestach.

5.10 VSetci uzivatelia su si vedomi, ze chyty a stupy sa otacaju
alebo, v extrémnom pripade, aj lamu. Uzivatelia preberaju aku-
kolvek zodpovednost za zranenia spojené s tymto bodom na
seba.

5.12 Pocas pobytu v blizkosti steny sa vyvarujte padovej zény
pod lezucimi osobami.

5.13 Pred lezenim si prestudujte nakres so zobrazenim bezpec-
nostnych zasad pre lezenie a istenie na stene.

5.14 Pred lezenim sa zamyslite nad svojim zdravotnym stavom.
Chorym osobam hrozi ovela vacsie riziko urazu.

6.1 V zasade sa smie liezt s hornym lanom iba na lanach zave-
senych pracovnikmi lezeckej steny. Uzly a karabiny na tychto
lanach sa nesmu otvarat. Poskodenie |an je potrebné oznamit
pracovnikom steny. Pri malom vytazeni centra je lezenie s hor-
nym lanom mozné i na inych cestach pri dodrzani nasleduju-
cich obmedzeni:

6.2 Kvoli hroziacemu kyvadlu sa smie liezt iba na lane, ktoré je
zapnuté do vsetkych priebeznych isteni, ktoré vedu k poslednej
karabine. Isti¢ musi drzat lano riadne napnuté. Lezci, ktori lezu
s hornym lanom, musia pri pade brat ohlad na ostatnych lezcov.

Ucastnici kurzov musia dodrziavat vietky pokyny vediceho
kurzu. Program kurzov ziskate od zamestnancov centra, ktori
vam poskytnu vsetky potrebné informacie.

8.1 Kazdy navstevnik je zodpovedny za dobry stav svojej vystro-
je. Pouzivana vystroj (land, karabiny, istiace prostriedky, atd.) mu-
sia vyhovovat normam (testy UIAA, atd.).

8.2 Pokial by zamestnanci centra zistili nedostatky na vystroji
navstevnika, maju pravo upozornit ho a poziadat o okamzitu vy-
menu danej Casti vystroje.

8.3 Pri zisteni nedostatkov na lezeckej stene (istenia, uvolnené
chyty, karabiny, atd) su lezci povinni toto okamzite ohlasit za-
mestnancom steny.

Pri vstupe na lezecku stenu ste povinni bez vyzvania ukazat za-
mestnancom steny permanentku, resp. zaplatit vstupné. Pokyny
zamestnancov musite v kazdom pripade dodrziavat.

Zamestnanci nie su povinni, ani schopni neustale kontrolovat
uzivatelov steny, Ci dodrziavaju vsetky ustanovenia pervadzkove-
ho poriadku.

Zamestnanci su povinni v pripade kradeze alebo vandalizmu
(chyty, Sportova vystroj, cennosti, atd.) ohlasit dané osoby policii.

Lezecka stena je navstevnikom k dispozicii podla aktualne plat-
nych otvaracich hodin. Mézu vyskytnut pripady, kedy bude po-
trebné uzavriet Cast alebo celu stenu (stavba ciest, kontroly, pre-
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teky, podujatia, atd.). Takéto vynimocné pripady budu predom
oznamene.

Lezenie alebo istenie na boso je zakazané.

V zaujme ochrany Struktury steny je lezenie vo vibramoch, papu-
Ciach a ponozkach zakazané. Povolené su iba lezeCky, kopacky s
kompletne odrezanymi Stuplami a Cisté tenisky. Na odkladanie
Casti su urcené satne, plati zakaz odkladania tychto predmetov
v priestore pod lezeckou stenou.

Prevadzkovatel steny sa zbavuje zodpovednosti za Skody, sp6-
sobené na majetku a zdravi oséb, vykonavajucich Sportovu ¢in-
nost, ak sa preukaze, Zze ku Skode doslo zavinenim poruseni
ustanoveni prevadzkového poriadku zo strany os6b, vykonava-
jucich Sportovu ¢innost. Prevadzkovatel steny sa zbavuje zod-
povednosti za Skody . na veciach, ako i za veci ulozené mimo
priestorov na to ur¢enych (cennosti je mozné ulozit si u pracov-
nikov centra).

Lekarnicka, telefonne Cisla na tiesnoveé linky a telefon su umiest-
nené v priestore pultu obsluhy steny.



